
PARALYMPIQUES MILAN-CORTINA 2026

 

La fondation « Sport et Solidarité » soutient avec passion et conviction depuis près de 40 
ans les  sportives  et sportifs en situation de handicap. Une mission simple, mais essentielle : 
offrir les moyens de pratiquer, de progresser et de briller.

Au moment où s’éteint  la flamme des Jeux Paralympiques d'hiver de Milano Cortina 2026 
nul doute que ces derniers vont marquer l’HISTOIRE et non seulement   par le fait qu’ils 
s’inscrivent dans les 50 ans du mouvement paralympique mais  parce qu’ils laissent un 
héritage puissant, humain, sportif et sociétal.  

Il serait également intéressant de s’interroger sur l’impact de la sensibilisation à l’inclusion 
dans les écoles et les clubs sportifs. Favoriser une meilleure compréhension du handicap 
dès le plus jeune âge peut contribuer à changer durablement les mentalités et encourager 
une société plus solidaire. 

Ces JEUX ont mis en évidence non pas le handicap mais LA PERFOMANCE des nombreux 
athlètes handicapés  et la capacité de renoncer aux obstacles  politiques.

Bien qu’avançant lentement, le chemin conduisant à la reconnaissance de l’EGALITE, 
notamment au niveau médiatique, est encore lointain. Ces JEUX ont  pourtant montré  des 
signes tangibles mais restant à réaliser. Il n’y va non pas de  rêver mais de   franchir, 
transformer l’élan en actions concrètes et d’aboutir  à ce que tous les handicapés puissent 
choisir, décider et prendre la place qui leur revient dans la société.

Et cet avenir, nous pouvons le construire ensemble.

www.sportetsolidarite.ch


